
 

 
 
 
PERSÖNLICHE DATEN 
 
Name:   Regina Austmann 
 
Geburtsdatum: 28. Januar 1960  
 
Nationalität:  Deutsch 
 
Familienstand:  Verheiratet 
 
Kontakt:  ra@therightdirection.de 
 
 
AUSBILDUNG UND WERDEGANG 
 
Seit 05/16  the right direction, Neuss 

Verantwortlich für den Bereich Mediation und Kommunikation 
 
10/16 - 10/18  Ausbildung zur Systemischen Beraterin 
 
05/15 - 09/16  Ausbildung zum NIG-Practitioner 
 
04/12 - 10/14  Masterstudium Mediation an der FernUniversität Hagen, Abschluss : Master of 

Mediation (MM) 
 
Seit 02/11  Als Rechtsanwältin im Regierungsbezirk Düsseldorf niedergelassen  
 
Seit 06/90  ‘Management’ einer immer größer werdenden Familie 
 
09/89 – 08/90  Aufenthalt in Cambridge, Massachussets, USA 

Foreign Researcher im Fachbereich Jura und Gasthörerin im Fachbereich 
Kunstgeschichte der Harvard University während des LL.M.-Studiums des 
Ehemannes 

 
07/89 – 08/89 7th Annual Summer Program in United States Law and Legal Institutions, 

University of Wisconsin, Madison, Wisconsin, USA 
 
09/88 – 06/89 Chefassistentin am Institut für Internationales Wirtschaftsrecht der 

Westfälischen Wilhelms-Universität in Münster 
  - Lehrtätigkeit an verschiedenen Verwaltungs- und Wirtschaftsakademien 
  - Organisation des Instituts (Finanzen, wissenschaftliches Personal) 
  - Wissenschaftliche Tätigkeit 
 



01/87 – 03/87 Tätigkeit in der Anwaltskanzlei Howrey & Simon, Washington, D.C., USA, im 
Rahmen des Referendariats 

 
05/85 – 08/88  Referendariat im Bereich des OLG Hamm, Abschluss: Zweites Staatsexamen, 
  Justizministerium Düsseldorf 
 
10/84 – 04/85  Korrekturassistentin am Institut für Römische Rechtsgeschichte, Universität 

Münster 
 
08/84 – 09/84 Centre Universitaire de Recherche Européenne et Internationale, Grenoble, 

Frankreich, Abschluss: ‘’Certificat d’Études Européenne’’ 
 
10/78 – 02/84  Studium der Rechtswissenschaften an den Universitäten Passau und  
   Münster, Abschluss: Erstes Staatsexamen, Justizprüfungsamt Hamm 
 
 
SEMINARE 
 

- Ausbildung im Coachingmodell the right direction – coaching individuals 
- Systembrett bei Wolfgang Polt und Georg Breiner 
- Systembrett bei Dr. Beate Mödler 
- Weiterbildung zur „Gesunden Autonomie auf Basis der 

mehrgenerationalen Psychotraumatologie und des Spaltungsmodells 
nach Prof. Franz Ruppert“ bei Andrea Stoffers (01/14-11/14) 

- Verschiedene Seminare zu „Systemischen Organisations- und 
Familienaufstellungen bei Helmut Meier und Dr. Beate Mödler 

 
 
SPRACHEN 
 

- Deutsch:   Muttersprache     
- Englisch:   Fließend 
- Französisch: Gut      
- Spanisch:  Gut 

 
 
AUFENTHALTE IM AUSLAND 
 

- Cambridge, Massachusetts, USA – Gasthörer Kunstgeschichte / Foreign 
Researcher 

- Madison, Wisconsin, USA – Studienaufenthalt an der University of 
Wisconsin 

- Washington, D.C., USA – Tätigkeit in der Anwaltskanzlei Howrey § Simon 
- Grenoble, Frankreich – Studienaufenthalt an der Universität Grenoble 

 
 
SONSTIGE AKTIVITÄTEN 
 

- Reisen 
- Sport (Tanz, Fitness) 
- Lesen 


